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EBIA : OU ET
COMMENT FINISSENT
LES MATELAS ?

QUATORZIEME ASSEMBLEE GENERALE

La quatorziéme assemblée générale de FEBIA s’est lenue a Budapest. Une
centaine de personnes (partenatres non compris), en provenance de onze pays
dufférents, y ont participé. Selon la tradition, ¢’est au cours du diner de gala
qu'est remus le EEBIA award. Le théme principal du congrés EBIA se
rapportait inconlestablement au probléme de la ‘fin de vie’: que faire des
anciens matelas ? Faut-il les recycler ou les briiler ?

FRANCES | FRANPRESS

EBIA

european bedding ndustries’ essociation

ET LE GAGNANT C’EST ...

Une gagnante: Kathleen McGrath, une infirmiére bri-
tannigue qui s'est convertie en experte médiatique des
problémes du sommeil. Elle s'efforce de sensibiliser les
consommateurs, la santé publique, la presse, les cher-
cheurs, lindustrie et dautres a toutes les questions
relatives au sommeil, y compris les problémes du som-
meil. En 1986 elle a érigé le Medical Adviscry Service
(MAS), une organisation de bénévoles, mise sur pied &
lintention de et par des infirmiéres en incapacité de tra-
vail. Cette organisation exploite, entre autres, une ligne
téléphonique daide aux personnes souffrant d'insom-
nie: la ‘Sleep Matters Helpline' est disponible tous les
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jours - ou plutdt toutes les nuits - de 18 4 8 heures. Ce
service d'assistance a déja été sollicité par plus de deux
millions de consommateurs. La fondatrice a également
rédigé le 'Good-Night Guide for Children’ et a créé le
site web interactif www.perfectsleepenvironment.org.
uk/. Bref, auprés du grand public et des professionnels,
elle passe pour I'experte en sommeil et la promotrice de
la ‘conscience du sommeil'

CONTRIBUTION ECOLOGIQUE
IFRANCAISE

‘Que faire d'un vieux matelas ?' Ce théme a été examiné
au cours du congres sous différents angles. Le but ultime
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c'est darriver a un 'Schéma de responsabilité élargie’, qui
renvoie le probléme du ‘hors d'usage’ a la source, donc
aux fabricants.

Le débat fut lancé par Dominique Mignon de Eco-
Mobilier (France), une association 3 but non lucratif,
qui se consacre 4 la collecte et ay recyclage de meubles
usagés (avec |'approbation du Ministere de 'écologie),
Il slagit d'un consortium non gouvernemental de fabri-
cants et de revendeurs. Depuis sa création pres de 4.400

fabricants se sont enregistrés auprés de Eco-Mabilier

Dominique Mignon a avancé quelques chiffres effrayants.
Ainsi on estime qu'en France , on met au rebut chaque
année prés de 1,7 millions de tonnes de meubles dont
environ 3 % se retrouve dans le circuit des occasions,
a peine 23 % est recyclé et 22 % bralé. Ce qui signifie
que plus de la moitié¢ (55 %) se retrouve i la décharge!
Pour les matelas ce chiffre monte 3 100 %. Mais cela
va changer grace 4 l'intreduction d'une €co-contribution
sur les meubles et les matelas, et cela 3 partirdu ler mai
2013. Le montant dépend des dimensions et du maté-
riau. Dans le cas de la literie la limite est de 120 cm. Pour
les matelas de plus petite dimension la contribution
s'éleve & 1,622 euros, pour les plus grands elle est de
3,344 euros. La méme chose pour les sommiers i lattes:
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2,090 euros ou 3,344 euros, pour les sommiers réglables
4181 euros (quelles que scient les dimensions, réglage
€lectrique ou mécanique). Ces montants doivent étre af-
fichés explicitement a caté du prix de vente et mention-
nes séparément sur la facture. Par le biais du magasin ces
contributions des consommateurs vont ausx fabricants,
aux importateurs ou aux distributeurs: ce sont eux les
responsables du transfert de cette redevance i l'orga-
nisation Eco-Mobilier. Cette derniere utilise cet argent
pour la mise en place d'un réseau de points de collecte

'DORMIR NE CONSTITUE PAS
30 % DE LAVIE, MAIS 100 %!

Philip Ghekiere, Bekaert Textiles

de ces déchets, |a création d'organisations logistiques et
d'équipements de recyclage. « Nous avons pour but de
doubler le recyclage de meubles, de 23 % en 2012 a
45 % en 2015, et pour ce qui est des matelas, de zéro a
30 % en 2013/2014, »

L'EGISLATION EUROPEENNE

Ward Dupont de Empa Consult traita du recyclage des
matelas au niveau européen, et cela sur le plan statis-
tique, juridique et pratique. En Furope, chaque année
30 millions de matelas sont mis hors d'usage. Selon les
estimations 60 % de ceux-ci sont largués sur des dé-
charges et 40 % br(ilés. Les initiatives de recyclage se
réduisent, dans 90 % des cas, 4 |a collecte et au déman-
telement des matelas, rien de plus. Lacier ne peut pas
étre réutilisé pour les matelas, mais finit dans le circuit
des ‘vieux métaux’ La mousse PU et je latex ne peuvent
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étre refondus
noyaux de matelas; ils sont tout juste bons
pour le décyclage.

pour en faire de nouveaux

Pour I'UE C'est la prévention des déchets qui
est prioritaire: a la source, au commencement
du produit. Pour un produit en fin de vie il ya
trois options. La réutilisation des matelas, mais
ceci évoque le cauchemar américain (voir plus
loin). Le recyclage revient & réduire en pous-
siere les différents éléments du matelas, 4 les
composterffaire fermenter, les refondre en
vue de la fabrication dautres produits. Dans le cas de
la récupération les déchets sont transformés en énergie
par combustion, gazage, pyrolyse, etc. Chacune de ces
options a ses avantages et ses désavantages.

Quelques conclusions: il n'y a pas de solution univoque et
parfaite. La prévention de la production de déchets di-
minuera la diversité des produits et fera baisser |3 valeur
marchande. (Et remet en question, 4 mon avis, quelques
tendances. Est-ce la fin des matelas super-épais, ultra-
confortables ? Cela explique-t-il (en partie) 'apparition
de sommiers tapissiers élégants 7) Une chose est claire :
entre ce qui est ‘politiquement correct’ et ‘industrielle-
ment réalisable’ il y a un monde de différence.

LE CAUCHEMAR AMERICAIN

Et enfin voici I'exemple effrayant servi par IAmérique. |
existe 1a un circuit de recyclage lugubre, le monde des
soi-disant ‘rénovateurs. Les matelas sont ‘rénovés’; on
leur donne une nouvelle housse et Je tour est joué, lis
entrent ainsi dans le circuit de vente (véreux). « Environ

254 30 % des vieux matelas sont ‘recyclés’ de cette ma-
niére. Cette méthode de rénovation est méme admise
dans 30 Etats! », affirme Ryan Trainer, président de la
IPSA (International Sleep Products Association, USA).
Le recyclage devient alors vraiment quelque cheose de
louche. Impossible de savoir ce quon a dans son |it.
« Clest ndicule - et dégoltant - et il faut absolument
qu'en sen abstienne en Furope | » Voila la conclusion
unanime !

DISCRIMINATION BELGE

Et pour finir on évoqua évidemment la situation en
Flandre. « Les matelas ne constituent que 10 % des
déchets en meubles. Or I'industrie des matelas est la
seule & devoir mettre sur pied un systéme EPR, les
autres meubles pas! C'est de la discrimination pure et
simple | » e




